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ВИБІР ВЛАСНОЇ ТРАЄКТОРІЇ НАВЧАННЯ

Мейджор – вибіркова профільна дисципліна, яка дозволяє 
сформувати індивідуальну траєкторію навчання здобувача

В освітній програмі «Психологія» передбачено 3 
мейджори, які обираються з 6 запропонованих. 



Мета навчальної дисципліни: формування у студентів здатності
до розуміння сутності конфліктної взаємодії, психологічних
передумов виникнення конфлікту, ефективного управління
конфліктами
Ви дізнаєтесь про способи розуміння, вирішення та управління
конфліктами між людьми або групами, зокрема аналіз причин
конфліктів, стратегії медіації, переговорів та способи побудови
позитивних відносин для досягнення спільних цілей.

Психологічні технології
управління конфліктами



Мета навчальної дисципліни: формування у майбутнього
фахівця загальних та професійних компетенцій в галузі
психосоматичної науки. А також засвоєння психологічних аспектів
психосоматичних розладів, розкриття психологічних особливостей
людей, які страждають на різні захворювання
Ви дізнаєтесь про взаємозв'язок між психічними станами та
фізичним здоров'ям людини, зокрема впливати на функціонування
органів та систем організму, викликаючи фізичні симптоми та
захворювання).

Психосоматика



Професійне самовизначення та 
планування кар’єри

Мета навчальної дисципліни: розкриття
психологічних аспектів професійного
самовизначення та особливостей здійснення
професійної кар'єри у сучасних умовах;
визначення напрямків та засобів
забезпечення власного кар'єрного зростання
та допомога працівникам на цьому шляху.

Ви дізнаєтесь про психологічні аспекти, пов'язані з вибором
професії, кар'єрним розвитком, задоволенням від роботи,
мотивацією та задоволенням від кар'єрного зростання.



Гендерні студії
Мета навчальної дисципліни:
формування у здобувачів освіти знань
про
професійні функції психолога, 
розуміння основних положень
гендерної психології, а також розвиток
компетенцій у сфері психологічного
супроводу та супроводу, орієнтованих
на гендерно-чутливий підхід у 
кар'єрному консультуванні

Ви дізнаєтесь про сутність гендеру, як соціально-біологічної
характеристики особистості, його вплив на поведінку та розвиток
особистості, роль гендерних особливостей в суспільстві та їх вплив на
професійну діяльність.



Візуальна психодіагностика
Мета навчальної дисципліни:
поглиблення фахових
компетентностей студентів, зокрема
вивчення проблеми психологічних
аспектів візуальної
психодіагностики, теоретико-
методологічного обґрунтування
категоріально-понятійного
апарату та прикладні аспекти
застосування діагностичних засобів.

Ви дізнаєтесь про типологічні прояви психологічних особливостей
людей, методи та технології візуальної психодіагностики, особливості
її застосування у професійній сфері



Дистанційне психологічне
консультування

Мета навчальної дисципліни:
формування у здобувачів вищої освіти
системи знань, умінь і професійних
компетентностей, необхідних для
ефективного здійснення
психологічного консультування в
умовах дистанційної взаємодії

Ви дізнаєтесь про особливості комунікації у віртуальному просторі,
етичні та правові аспекти дистанційного консультування, практичні
технології та інструменти дистанційного консультування, специфіку
дистанційної роботи з різними категоріями клієнтів
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